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ПЛАН РАБОТЫ 
РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
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№
п/п

Месяц Мероприятия Форма
проведения

Ответственный

1 Ноябрь-
декабрь

«Как научить ребёнка 
одеваться»

Практикум для 
родителей

Воспитатель 
группы № 1

«Артикуляционная
гимнастика»

Мастер-класс 
для родителей

У читель-логопед 
Ермакова А.Г.

«Дидактические игры 
как средство развития 
детей раннего возрас­
та»

Консультация 
для родителей

Педагог-психолог 
Пушкарёва С.Г.

«Как вы думаете, что 
означает слово «Се­
мья»?»

Консультация 
для родителей

Социальный педа­
гог Лецко Т. А.

«Оказание неотлож­
ной помощи детям до 
1 года»

Консультация 
для родителей

Медицинская
сестра

2 Январь-
февраль

«Как научить малыша 
засыпать самостоя­
тельно».

Видео практи­
кум для родите­
лей

Воспитатель 
группы № 1

«Игры, которые нас 
лечат»

Мастер-класс 
для родителей

Воспитатель 
группы №3

«Дыхательная гимна­
стика»

Видеозапись,
консультация

У читель-логопед 
Ермакова А.Г.

«Сенсорное развитие 
от 2 месяцев до 3 
лет».

Видео практи­
кум для родите­
лей

Педагог-психолог 
Пушкарёва С.Г.

«Соблюдение режима 
питания с 2 месяцев 
до 3 лет»

Консультация 
для родителей

Медицинская
сестра

3 Март-
апрель

«Основные формы 
физического воспита­
ния детей раннего 
возраста»

Видео лекция 
для родителей.

Воспитатель 
группы № 1



«Истерика? Истери­
ка».

Консультация 
для родителей

Педагог-психолог 
Пушкарёва С.Г.

«Как организовать за­
нятия дома»

Практикум У читель-логопед 
Ермакова А.Г.

«Как подготовить ре­
бенка к детскому са­
ду»

Консультация 
для родителей

Социальный педа­
гог Лецко Т.А.

«Профилактика энте- 
ровирусной инфек­
ции»

Консультация 
для родителей

Медицинская
сестра

4 Май «Г имнастика вдвоём» Видео практи­
кум для родите­
лей

Воспитатель 
группы № 1

«Пальчиковая гимна­
стика»

Практикум У читель-логопед 
Ермакова А.Г.

«Как научить ребенка 
говорить»

Консультация У читель-логопед 
Ермакова А.Г.

«Дефицит йода. Что 
это?»

Консультация 
для родителей

Медицинская
сестра

5 Раз в два 
месяца

Работа специалистов 
по запросам родите­
лей.

Индивидуальная Специалисты ДОУ


