Мы уверены, что вы хотите того же, что и мы, добра детям!
· Хвалите детей за хорошее поведение подобно тому, как вы указываете им на их ошибки и отрицательное поведение. Поощрение закрепит в их сознании представление о правильном действии.
· Старайтесь похвалить ребенка за любое изменение к лучшему в его поведении, даже если оно весьма незначительно.
· Помните что, достаточно часто прибегая к поощрению и похвале, вы способствуете развитию у ребенка уверенности в себе.

· Разговаривайте с детьми в тоне уважения и сотрудничества.

· Вовлекайте ребенка в процесс принятия решений.

· Помните, что вы являетесь для ребенка образцом правильного поведения.

· Старайтесь избегать пустых угроз. 

· Желательно, чтобы дети имели возможность выразить свое недовольство или даже возмущение. Когда они должны подчиняться правилам, которые им не по вкусу.

· Воздерживайтесь от шлепков, криков, угроз и оскорбительных слов – они могут только усилить в ваших детях неприязнь, ненависть и чувство протеста.

· Старайтесь не выражать предпочтения одному из детей.

· Нельзя ожидать от  ребенка выполнения того, что он не в состоянии сделать.
· Воздерживайтесь от заявлений, что ребенок ни к чему не пригоден, от грубостей в стиле «гадкий, злой, бестолковый мальчишка». Оценивайте сам поступок, а не того, кто его совершил.
· Используйте любую возможность, чтобы высказать ребенку свою любовь.
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Советы родителям
Американский психолог Рос Кэмпбел советует мамам и папам:

1. Для установления взаимосвязи с детьми. Для того. Чтобы найти с ними общий язык, - смотреть детям в глаза! Пусть ваш взгляд будет открытым и любящим.

2. Для ребенка важен физический контакт. Не обязательно целовать и обнимать ребенка – достаточно дотронуться до его руки, похлопать по плечу, взъерошить волосы – ваше прикосновение делает его более уверенным в себе, особенно важен такой контакт. Когда ребенок болен, устал, когда ему грустно.

3. Важно не количество времени, проведенного с ребенком, а качество общения. Надо уметь вдуматься в то, что ребенок хочет, вслушаться в его слова.

Давайте учиться любить детей так, чтобы они поняли это, почувствовали вашу любовь, - тогда и они станут в будущем хорошими родителями.

